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PODSTAWA PRAWNA

Program profilaktyki w ZST kieruje sicelami i zadaniami zawartymi w:
— Statucie Szkoty

oraz zasadami zawartymi w:

=

Rozporzdzenie MENIS z dn. 31 stycznia 2002 r. zmiegdajrozporzdzenie w sprawie
ramowych statutow publicznego przedszkola orazipmtych szkot.

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z 8r0&8.1994 r.

Ustawa o wychowaniu w tragosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi 26.10.1982 r.
Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dn0241997 r.

. Ustawa o ochronie zdrowia przed rpstwami tywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych

zdn. 09.11.1995.
Konwencji o Prawach Dziecka (art. 3, 19, 33).

Rozporzdzenie MENIS z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie gta@y programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélmegoszczegolnych typach szkot.
Rozporadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z d@@ lutego 2002 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnegaz oksztatcenia ogdlnego w
poszczegodlnych typach szkot

9. Rozporadzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawezsegotowych form dziatalsoi

wychowawczej i zapobiegawczefrd dzieci | mtodzigy zagraonej uzalenieniem.

10. Rozporadzenie MENIS z dnia 7 stycznia 2003 r. w sprawisagaudzielania i organizaciji

1I.

pomocy psychologiczno-pedagogicznych w publicznyginzedszkolach, szkotach i
placéwkach.

DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO
1. Szkolny Program Profilaktyki opracowany zostat na pdstawie:

a) dokonanej diagnozy sytuacji dydaktyczno-wychowawezezkole przy ayciu
narzdzi:

- Analiza wynikow ankiet dotyegych problematyki uzaimien ( narkomania,
alkoholizm, nikotynizm, klimat szkoty ).

- Obserwacja uczniéw na zajach dydaktycznych, praktycznych,
pozalekcyjnych, wycieczkach, uroczystiach szkolnych, w bibliotece
szkolnej, na korytarzach w czasie przerw, na lamkk halach sportowych, w
drodze do i ze szkoty.

- Analiza osignie¢ szkolnych uczniéw- zapisy w protokotach z konfejen
klasyfikacyjnych i plenarnych oraz w dziennikackdgnych.

- Analiza wybranych dokumentéw szkolnych- protokotbespotow
przedmiotowych, zapisow w dziennikach lekcyjnyatszytach
wychowawczych.

- Analiza dokumentacji pedagoga szkolnego

b) na bazie trzyletniego projektu Szkolnego ProgramadilBktyki za okres 2004 — 2007

C) w oparciu o przeprowadzemrewaluacg Szkolnego Programu Profilaktyki za okres
2004 — 2007
dokonani na podstawie:

* bada ankietowych

e opinie¢ nauczycieli, rodzicOw i uczniow
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e obserwacji uczniéw na zgjiach dydaktycznych, praktycznych pozalekcyjnycizow
czasie przerw mdzylekcyjnych,

e analiz oskhgnie¢ szkolnych ucznidw,

» analiz dokumentacji pedagogow szkolnych,

* konsultacje i rozmowy z nauczycielami i wychowawc&tas

» wnioskow i postulatéw z posiedz&@espotu Wychowawczo - Profilaktycznego,

* wynikdéw pracy Zespotu ds. Rozazywania Probleméw Edukacyjno-
Wychowawczych uczniow Zasadniczej Szkoty Zawodowej

* wnioskdw ze spotkania z zespotem dokaoyin przegidu i oceny szkot i placowek
oswiatowych pod wzgidem bezpieczsstwa dzieci i mtodzigy oraz sprawowania nad
nimi prawidtowej opieki, powotanym przez WojewpBodkarpackiego w sprawie
dziatah administracji radowej przeciwko przemocy w szkotach i placéwkach,

* wynikéw bada ankietowych na temat przemocy, agresji i uagiks, zaleconych
przez Kuratorium @wiaty.

2. Na podstawie diagnozy i ewaluacji stwierdzono vgggpowanie takich zjawisk
problemowych jak:
1) palenie papierosow,
2) wagary,
3) kryzysy rozwojowe,
4) trudngici w uczeniu s,
5) przypadki stosowania przemocy,
6) brak umiegtnosci racjonalnego wykorzystania wolnego czasu

Na wyzej wymienionych zjawiskach koncentrofvsic bedzie praca
profilaktyczno-wychowawcza w roku szkolnym 2007/8D0atomiast obszary:
- profilaktyka uzalenien od srodkéw psychoaktywnych,
- profilaktyka multimedialna,
- promocja zdrowego stylzycia
- edukacja spoteczno-prawna,
- wspieranie rozwoju osobistego
beda realizowane w dotychczasowym zakresie.

Pod koniec kadego roku szkolnego dokonywana jest ewaluacja podapwanych
dziatan.

3. Efektywnoéé pracy w zakresie oddziatywa profilaktyczno - wychowawczych.
Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznegdata 2004 - 2007 wykazata:
a) spadek zachowwagresywnych,
b) zmniejszenie iléci dokonywanych przegbstw przez ucznidow ZST,
c) zwigkszenieswiadomdaci uczniow w kwestii aywaniasrodkéw
psychoaktywnych.

4. Dodatkowe dziatania zwgkszajace skutecznéé pracy wychowawczo-
profilaktycznej.

1. Podniesienie poziomu edukacji prawnej mi@dzpoprzez cgstsze organizowanie
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lekcji wychowawczych z udziatem przeggcieli Komendy Policji oraz Prokuratury
Rejonowe.

2. Opracowanie przez koordynatora ds. bezpistwa i pedagogow szkolnych
sprawozdania ze stanu bezpiéstwa na terenie ZST, co najmniej jeden raz w
semestrze oraz przedstawienie go na plenapogiedzeniu Rady Pedagogicznej.

3. Rozszerzenie programu realizowanego presp@ ds. Rozwizywania Problemow
Edukacyjno- Wychowawczych uczniéw Zasadni&ajoty Zawodowej nr 3 na
obszar calego Zespotu Szkot Technicznychieldd.

Celem programu jest :

= monitorowanie sytuacji edukacyjno — wychowawczgjagzczegolnych klasach

* wzajemne wspieranieghauczycieli ucacych i wychowawcow klas

= wprowadzenie procedur maych na celu popraw sytuacji wychowawczej i
edukacyjnej uczniow

= wypracowanie i przycie jednolitego frontu dziatania w rozyziywaniu problemow
wychowawczych

» podejmowanie dziataewaluacyjnych w zakresie edukaciji i wychowania

» wspieranie uczniow w rozwzywaniu probleméw edukacyjno-wychowawczych.

4.Zwickszenie efektywng@i dyzuréw nauczycielskich petnionych na korytarzach
szkoly, na przerwach i w trakcie lekcji.

5.Zaktualizowanie i wprowadzenie regulaminu pdkowego ZST opracowanego
wspalnie z uczniami.

6. Konsultacje z Komitetem Rodzicielskim i spoteasia uczniowsk w sprawie
koncepcji ujednolicenia stroju szkolnego — mundurki

7. Konsultacje z Rad Pedagogiczyy Komitetem Rodzicielskim i spoteczéwa
uczniowsls w sprawie wprowadzenia monitoringu na terenie ZST.

lll. POJECIE PROFILAKTYKI

Profilaktyka to chronienie ucznia przed zakloceniaozwoju, przed podejmowaniem
zachowa hamujcych lub zaktocaicych ten rozwdj, tzw. zachowayzykownych.

Profilaktyka to proces wspiergy zdrowie psychiczne i fizyczne poprzez pomoc i
towarzyszenie uczniowi w zdobywaniu wiedzy o zagroach dla zdrowia oraz w nabywaniu
umiegtnosci przeciwdziatania tym zagteniom.

Charakter dziaka profilaktycznych rani sic w zaleznosci od potrzeb osob do ktérych jest
skierowany.

W szkole realizujemy tylko profilaktyk pierwszorzdowa czyli przeciwdziatanie
zagraeniom i wspieranie rozwoju oraz wychowania, azéaklentyfikujemy osobydaace w
grupie podwyszonego ryzyka.

Czynniki ryzyka wptywaj ace na powstanie zachowmdestrukcyjnych:
— slaba wez z rodziny | szkoh
— niepowodzenia szkolne



— brak dezaprobaty dla zachofwdestrukcyjnych rod rowignikow i dorostych

— konflikty i doswiadczenie izolacji

— brak celéwzyciowych

— weczesha inicjacja zachowaryzykownych (palenie tytoniu, zywanie alkoholu,
narkotykow, lekow, wczesna aktyw§to seksualna, zachowania przgeize i
agresywne)

— latwos¢ zdobycia substancji psychoaktywnych

— Kkryzysy rozwojowe.

Do czynnikéw chronigcych przed zachowaniami destrukcyjnymi zaliczamy:
— silna wigz emocjonaln z rodziry
— zainteresowania naak wiasnym rozwojem
— poszanowanie prawa, norm, wadoi autorytetow
— przynalenos¢ do pozytywnej grupy rowimiczej (klasa)
— staly kontakt i opieka sprawowana przez kompeteosolg dorosh
— umiegtnos¢ radzenia sobie z trudémami i poczucie wiasnej skuteczmo
— dezaprobata dla zachoivadbiegagcych od norm spotecznych.

Program profilaktyki jest powrany z Programem Wychowawczym Szkoty, obejmuje
dziatania podejmowane w trakcie realizacji progranmauczania, harmonizuje zeiezkami
edukacyjnymi, z tematykgodzin wychowawczych i zggiami pozalekcyjnymi.

Program ma charakteérodowiskowy, poniewa objgto nim ucznidw, rodzicow,
nauczycieli i pracownikdéw szkoty.

Program profilaktyki wchodzi viycie po uzyskaniu akceptacji przez Rdkdagogicza
rodzicow i uczniow.

IV. CELE SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

Jednym z gtébwnych celdéw dziatakw szkoty jest stworzenie bezpiecznych i
przyjaznych warunkow nauki i pracy dla uczniow.

Tym wiadnie dziataniom stzy Program Wychowawczy i Szkolny Program Profilaktyk
dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw orazzettsrodowiska.
Istota profilaktyki szkolnej jest ochrona uczniéw przeajeazeniami oraz reagowanie w
sytuacjach pojawiagych st zagraen poprzez podejmowanie szerokiego zakresu dziata
nastawionych na przeciwdziatanie negatywnym skutkgsh zagraen.

Cele programu profilaktycznega gbiezne z celami ogélnowychowawczymi szkoty,
gdyz dazymy do tego, aby nasi uczniowie umieli zriglewoje miejsce w rodzinie i
spoteczéstwie, by umieli wspotpracowaz innymi, by wszechstronniegsiozwijali, stajc
si¢ ludzmi kulturalnymi, tolerancyjnymi, odpowiedzialnynsizanugcymi tradycg i wartcsci
ogolnoludzkie, jak rownieumieli sobie radZiw sytuacjach trudnych.

Cele szczegotowe profilaktyki to:
1. Wzmacnianie czynnikéw chragiych.

2. Redukcja zachowiaryzykownych.
3. Przekazanie informacji o zagemiach.



4. Wychowanie do wartai i tworzenie przekomanormatywnych.

5. Wspomaganie w rozwoju i budowanie pozytywneg@pb siebie, umiefnosci
interpersonalne, radzenie sobie ze stresem.

6. Wzrost wspotpracy szkoty, rodzingrodowiska lokalnego wokot wspolnej wizji

profilaktyki.

7. Stworzenie warunkow bezpiecznego funkcjonowaniaty.

8. Promocja zdrowego stykycia.

Szkolny Program Profilaktyki jest uzupetnieniem szlolnego Programu
Wychowawczego ZST w Mielcu.



V. OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA REALIZACJ E PROGRAMU

Zadanie realizacji programu spoczywa ha wszystknguczycielach, pracownikach
administracji i obstugi szkoty, przy wspotpracyakalnymi instytucjami pomocowymi.
Koordynatorem programu jest dyrektor i pedagodxpku.

DYREKTOR | WICEDYREKTORZY

— monitorup prag wychowawcow klas i pedagoga w zakresie profilaktyk

— diagnozuj oczekiwania ucznidw i rodzicow dotyge profilaktyki

— utrzymup wspolprag z instytucjami wspomagaymi i inicjujacymi dziatania
profilaktyczne

— wspieraj wychowawcow i nauczycieli w pracy wychowawczej

— analizup wyniki nauczania, klasyfikacji oraz frekwencji vela ustalenia przyczyn
niepowodzé szkolnych

— organizuj przedstwziecia w zakresie edukacji zdrowotnej, zaggoi uzaleznien.

NAUCZYCIELE

— stanowi model do ngladowania

— znap i stosujp w sytuacjach problemowych sposoby interwencji wgdprzygtych
strategiizawarte w przyjtych w ZST strategiach pagiowania.

— w kontaktach z uczniami kierugic zasadami skutecznej komunikacji

— realizup znane programy edukacyjno-profilaktyczne

- w ramach swoich przedmiotéw staragic realizowd tresci z poszczegdélnych
obszarow oddziatywaprofilaktycznych

— podnosza kwalifikacje i zdobywaj nowe umigjtnosci w zakresie dziata
profilaktycznych i wychowawczych.

WYCHOWAWCY KLAS
— integrup zespot klasowy
— realizup podczas godzin wychowawczych tematygkcharakterze profilaktycznym
— wykonuja zadania w zakresie profilaktyki we wspotpracy dzicami
— znap i wspieraj wychowanka w sytuacjach problemowych
— prowadza dziatania z zakresu pedagogizacji rodzicéw
— poszerza swop wiedz w oparciu o dogpna literature w dziedzinie profilaktyki

PEDAGODZY SZKOLNI

— diagnozuj i udzielaj wsparcia uczniom z trudsstami w nauce i zachowaniu

— prowada zagcia integracyjne dla uczniow klas pierwszych

— udzielajp wsparcia uczniom w eliminowaniu napiemocjonalnych zwizanych z
niepowodzeniami szkolnymi, rodzinnymi i osobistymi

— uczestnicz w godzinach wychowawczych realizaj tematylke o charakterze
profilaktycznym

— realizup programy profilaktyczne

— organizug spotkania miodziey ze specjalistami takimi jak doradca zawodowy,
policjant i profilaktyk
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— wspieraj wychowawcOw i nauczycieli w dziataniach profilakino-wychowawczych
— koordynup dziatania profilaktyczne na terenie szkoty

— organizuj i prowada szkolenia dla nauczycieli

— wspoOtpracyj z instytucjami pomocowymi.

RODZICE
— wspotpracy z wychowawcami, nauczycielami i pedagogiem szkwoiny zakresie
podejmowania dziataprofilaktyczno-wychowawczych.
— Kkorzystaj z pomocy i wsparcia dyrekcji, pedagoga, nauczycedz higienistki w
zakresie profilaktyki
— opiniuja dziatania w zakresie zapewnienia bezpiésiga ich dzieciom przez szkot

VI. FORMY | METODY REALIZACJI

DZIALANIA INFORMACYJNO-EDUKACYJNE:
mini wyktad, spotkania ze specjalistami, filmyapa w oparciu o tekst, audycje radiowe,
gazetki scienne, burza moézgow, dyskusja, symulacjanyéh sytuacjizyciowych w
formie dramy, praca w matych grupach, gry i zabadydaktyczne, wycieczki
tematyczne, przedstawienia teatralne, konkursyzyqui happeningi, pedagogizacja
rodzicéw, szkolenia nauczycieli.

DZIALANIA ALTERNATYWNE:
kota zainteresowa wycieczki, festyny, zagia i zawody sportowe

DZIALANIA INTERWENCYJNE
interwencja wsrodowisku domowym i szkolnym ucznia, interwencjasytuacji kryzysu
rozwojowego, pomoc psychologiczno-pedagogiczikierowanie na specjalistyczn
terape indywidualry i grupowa.

VIl. CHARAKTERYSTYKA GRUPY WIEKOWEJ

Uczniowie ZST w Mielcu stanowi grupz w przedziale wiekowym 16 — 20 lat. Z
perspektywy psychospotecznej wige wtedy dokonuj sic najwazniejsze zmiany w zakresie
obrazu siebie, formowane siowe wzorce relacji interpersonalnych, wzrastablaci jakaé
nowych déwiadczeé osobistych i spotecznych a okres dojrzewania stasaczegola faz
w zyciu cztowieka. Okres dojrzewania vr@ podziek na r&ne stadia rozwojowe.

Okres m¢dzy 16 a 20 rokiemiycia obejmuje dwie fazy:

— pelry adolesceng (orientacyjnie: nydzy 12 a 17 rokienzycia) — nasila si
tendencja do uniezaeiania od rodzicéw. Przy podejmowaniu decyzjizniajsi
stap si¢ réwiesnicy. Nastpuja gwattowne zmiany w sferzigycia emocjonalnego
(intensywne i labilne). Pojawia esiarogancja, buntowniczé i lekcewaenie
autorytetbw. Wzmacniaj sic mechanizmy obronne, doskonali racjonalizacja,
intensyfikuje wymiarzycia heteroseksualnego;
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p&ng adolescengj (orientacyjnie mgdzy 17 a 20 rokienmzycia) — nasfpuje
konsolidacja zycia psychicznego, zakozeniu ulega proces identyfikacji
psychoseksualnej, dalszej przebudowie ukegapcje z rodzicami i rowsmikami

a ich celem jestgkenie do petnego partnerstwa.

Mowiac o dojrzewaniu jako drodze do doraslip B. Varenhorst (1981 r.) wskazuje na
kilka podstawowych celow jakie mtody cztowiek gggh w tym okresigycia. S to:

doswiadczenie fizycznej dojrzaim seksualnejJest to najbardziej podstawowy i
uniwersalny cel, oggany z reguty midzy 12 a 16 rokientycia. Wiaze st on
gtéwnie ze sfey biologiczra, ale ma olbrzymie konsekwencje intrapsychiczne i
interpersonalne. Dotyczy bowiem zaréwno modyfikacjzakresie obrazu siebie,
sposobow komunikowaniagsiz rowiesnikami i dorostymi, jak t& nowych rol i
obowiazkow spotecznych;

rozwijanie wlasnej ttsamdaci, bedace poszukiwaniem odpowiedzi na pisanie
.Kim jestem?” oraz ,jakie $ moje relacje z innymi ludni?”. Stopniowe
formutowanie odpowiedzi na te pytaniacty st ze sprawdzaniem siebie w
réznych sytuacjach i prowadzi do stabilizacji koncéepsfasnej osoby. Tutaj
pojawia s¢ rowniez wyrazna swiadoma¢ ciagtosci wkasnego rozwoju — a i
selekcja minionych dwviadcze, intensywne déwiadczanie teraniejszGci oraz
swiadome planowanie przyso;

ksztaltowanie zobowrza: spotecznych zwiagzane z Kkonieczrigia zycia w
szerokim spotec#Zstwie. W tym kontekcie nastolatek poszukuje odpowiedzi na
pytanie 0 sens wtasneggcia, okréla swoje przyszie miejsce w spotesgtvie
(np. wybiera zawdd, krystalizuje padly na tematycia rodzinnego, wyksztatca
postawy wobec obowzujacych norm i rol spotecznych). Dokonuje tego poprzez
intensywne eksperymentowanie wzmgch sferachzycia i sprawdzenie swoich
mocnych i stabych stron;

uzyskanie autonomjest jednym z najtrudniejszych celow rozwojowychdzeno
dla nastolatka, jak i dla dorostych (zwtaszcza ro@a i nauczycieli). Dokonuje
sie ono przez stopniowe uwalnianie sid opinii rodzicow, ich autorytetu, systemu
wartasci, czy te poghdoéw na zycie. Separacja od rodzicow dokonuje: si
rownolegle do wzrostu znaczenia grupy r@wiezej, ktora staje siwaznym
punktem odniesienia oraz miejscem do eksperymemtiawa wtasn wolnascia i
odpowiedzialnécia;

wyrastanie z egocentryzmktory w okresie dojrzewania przejawia sv dwoch
podstawowych postaciach: piernasiest poczucie nieustgjego bycia na scenie,
gdzie inni ludzie stuchaj oghdaja i oceniaj. Bywa czsto zrodiem wielu
bolesnych déwiadczé i trudnasci rozwojowych; druga to rodzaj psychologicznej
samotnéci, polegagcej na poczuciu braku zrozumienia przez otoczen& (
zasadzie wilasne] watkowaosci i niecodziennéci przery¢é 1 doswiadcze).
Wyrastanie z egocentryzmacky st zatem z powstawaniem poczucia wspoélnoty
z innymi cztonkami spofecastwa oraz umigfnosicia zainteresowania sidrugim
cztowiekiem i wzajemnym poszanowaniem prawa do edmsci;
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— reorganizacja systemu wasim dokonuje sj zasadniczo przez calgcie, ale w
okresie dojrzewania zmiany a s najwigksze. Waza sSig one z dwoma
podstawowymi zjawiskami: z usprawnieniem procesoyélemia (przejcie od
konkretéw do abstrakcji), co bezpednio prowadzi do wkszych maliwosci w
gromadzeniu i przetwarzaniu informacji @wiecie i 0 sobie oraz z
kwestionowaniem systemu wastd spoteczéstwa (w tym rownie wikasnych
rodzicoéw), skionnécia do idealizowania i oparciem na grupie romiezej.
Wszystko to sprawiaze nastolatek przeszacowuje dotychczasowe waysto
wybiera nowe i tworzy nowy, wiasny system wacio

VIIl. OBSZARY | DZIALA N PROFILAKTYCZNYCH

|. PROFILAKTYKA UZALE ZNIEN
1. Profilaktyka alkoholowa.
2. Profilaktyka narkotykowa.
3. Profilaktyka nikotynowa.

II. PROFILAKTYKA MEDIALNA
2. Edukacja multimedialna.
3. Kultura czasu wolnego.

lIl. PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ZYCIA
1. Profilaktyka HIV/AIDS.
2. Edukacja seksualna.
3. Edukacja zdrowotna.
a) Higiena osobista i otoczenia
b) Ksztattowanie postawy aktywnego dbania o wiasnewr

IV. EDUKACJA SPOLECZNO — PRAWNA
1. Edukacja prawna — przeciwatimie przemocy i agresiji.
2. Kultura osobista.

V. WSPOMAGANIE ROZWOJU OSOBISTEGO
1. Psychoedukacja.
2. Radzenie sobie ze stresem.
3. Zaburzenia taknienia.
4. Zapobieganie niepowodzengakolnym.
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IX. HARMONOGRAM DZIALA N PROFILAKTYCZNYCH

I. PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

OSOBA
ODPOWIEDZIALNA

TERMIN

PROFILAKTYKA
ALKOHOLOWA

1.Uswiadomienie uczniom zagken
jakie niesie uywanie alkoholu.

2.Wskazanie mdiwosci unikania
zagraen.

3.Ujawnienie nieprawidtowych
przekona na temat alkoholu.

4.Dostarczenie wiadonio o
tworzeniu st uzalenienia.

5.Uczenie podejmowania racjonalnyc
decyzji zwizanych z alkoholem.

6.Przekazanie informacji o instytucjag
zajmupcych sé pomoe osobom z
problemem alkoholowym.

Realizacja programéw
profilaktycznych:
« ,.Drugi Elementarz czyli
Program 7 krokow”
e, Tak czy Nie”
« ,Debata szkolna- alkohol
kradnie wolng¢”
« ,Korekta”
« ,NOE”"
h
Pedagogizacja rodzicow
h
Gazetkiscienne i ulotki
informacyjne

Konkurs nt.srodkow
psychoaktywnych

Tematyka lekcji
wychowawczych

Projekcja filméw
profilaktycznych

Spektakle teatralne o
tematyce uzalaien

Program wychowania
sportowo-zdrowotnego

Osoby uprawnione do
realizacji programow,
pedagodzy, specjati ds.
uzaleniefn

wychowawcy i pedagodzy

pedagodzy i higienistki

pedagodzy

wychowawcy i pedagodzy

mgr K.Golba

mgr M. Luc
mgr E. Cicha-Kierys

W trakcie roku
szkolnego

PROFILAKTYKA
NARKOTYKOWA

1.Przekazanie ogolnych informaciji o
typach i specyfice dziatani@odkow
uzalezniajacych.

2.Przekazanie wiedzy o beZpednich
zagraeniach zwazanych z
odurzaniem si

3.Dostarczenie wiadonoi o
tworzeniu st uzalenienia.

4.Ujawnienie nieprawidtowych
przekona na temat narkotykéw.

5.Uczenie umiejtnosci odmawiania —
ksztalcenie postawy asertywnej.
6.Przekazanie informacji na temat

Realizacja programu
profilaktycznego:

* Il Elementarz

« ,Tak czy Nie”

Tematyka lekcji
wychowawczych

Projekcja filméw
profilaktycznych

Spektakle teatralne o
tematyce uzalaien

miejsc i form udzielania pomocy
zgodnie z prawnymi konsekwencjan
kontaktu z narkotykami.

Pedagogizacja rodzicow

Gazetkiscienne i ulotki

Osoby uprawnione do
realizacji programow,
pedagodzy, specjati ds.
uzalenief

wychowawcy i pedagodzy

mgr K.Golba

wychowawcy i pedagodzy

W trakcie roku
szkolnego

~11 ~




informacyjne

Konkurs nt$rodkow
psychoaktywnych
Spotkania z terapeut

ulicznym

pedagodzy i higienistki

pedagodzy

PROFILAKTYKA NIKOTYNOWA

1.Przekazanie wiedzy o szkodlised

Realizacja programéw

Osoby uprawnione do

W trakcie roku

palenia. profilaktycznych: realizacji programow, szkolnego
2.Uswiadomienie praw oséb « program autorski pedagodzy, specjati ds.
niepahcych. ,Powiedz Nie papierosom| uUzaleznief
3.Ksztattowanie przekoneo tym,ze .Zadbaj o swaj przyszigeé”
palenie jest coraz mniej akceptowane.
4 Uswiadomienie Wp*yWU rowignikow Gazetkiscienne i ulotki
na palenie i niepalenie papierosow. | informacyjne pedagodzy i higienistki
5.Rozwijanie umiejtnosci skutecznego
odmawiania. Pedagogizacja rodzicéw wychowawcy i pedagodzy
6.Ujawnienie nieprawidtowych
przekona na temat palenia Tematyka lekcji wychowawcy i pedagodzy
papierosow. ) wychowawczych
7. Przekazywanie informacji na temat Projekcja filméw
jak rzuct palenie. profilaktycznych
Egzekwowanie zakazu ) .
palenia na terenie naszej | Dyrekcja ,nauczyciele,
Szko+y pracownicy
Spektakle teatralne o mgr K.Golba
tematyce uzalaien
Konkurs nt.srodkéw pedagodzy
psychoaktywnych
Rozmowy indywidualne z | dyrekcja, nauczyciele,
uczniami wychowawcy ,pedagodzy
[I. PROFILAKTYKA MULTIMEDIALNA
ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBA TERMIN

ODPOWIEDZIALNA

EDUKACJA MULTIMEDIALNA

1.Ksztalttowanie umiginosci
korzystania zérodkéw masowego
przekazu.

2.Nauka asertywrigi i krytycyzmu
wobec mass mediow.

3.Przeciwdziatanie negatywnym
wplywom mediow.

4.Zapobieganie uzataieniom tj.
steleholizm”, ,komputeroholizm”,
Jinternetoholizm”i komérkomani.

5.Dostarczanie informacji na temat

Realizacja autorskich
programéow
profilaktycznych:

= Bez fikcji
= Wirtualny
$wiat”

Pedagogizacja rodzicow

Tematyka lekcji
wychowawczych

Osoby uprawnione do
realizacji programéw

wychowawcy i pedagodzy

wychowawcy i pedagodzy

W trakcie roku
szkolnego
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srodkéw masowego przekazu.

6.Ukazywanie wptywu mass mediéw
na postawy oraz zdrowie fizyczne i
psychiczne cztowieka.

7.Nabywanie umiefnosci
racjonalnego wykorzystania czasu
wolnego.

8.Ukazanie wplywu tri
pornograficznych na psychik
miodziezy.

Projekcja filmow
profilaktycznych

Gazetkiscienne

Spektakle teatralne o
tematyce uzaleien

pedagodzy

pedagodzy

KULTURA CZASU WOLNEGO

1.Zapoznanie z formami sgzania

Lekcje wychowawcze

Dyrekcja, wychowawcy,

W trakcie roku

wolnego czasu. nauczyciele, pedagodzy, | szkolnego
2.Uswiadomienie ranic migdzy opiekunowie kot

wypoczynkiem biernym a czynnym.| Lekcja przedmiotowe zainteresowa
3.Motywowanie do aktywrizi i

uczestnictwa w kulturze.
4.Rozwijanie zainteresouia Kotka zainteresowa

umiegtnosci uczniow.
5.Angazowanie ucznidw w prace na | |mprezy szkolne

rzecz szkoty i aktywnego

uczestnictwa wyciu szkoty.

l1l. PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ZYCIA
ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBA TERMIN

ODPOWIEDZIALNA

PROFILAKTYKA HIV/AIDS

1.Wyjasnienie pogé HIV i AIDS.

2.Ustalenie wiedzy na temat drég
szerzenia sizakaen HIV.

3.Rozwinkcie umiegtnosci
odr&niania zachowaryzykownych
od bezpiecznych form kontaktu z
osobami zakaonymi.

4.Rozwinkcie postawy empatii oraz
akceptacji wobec oséb chorych.

5.Zapoznanie z objawami
chorobowymi.

6.Przekazanie informacji na temat
instytucji wspomagagych.

Tematyka lekcji
wychowawczych
Projekcja filméw
profilaktycznych

Gazetkiscienne i ulotki
informacyjne

Spektakle teatralne o
tematyce HIV/AIDS

Uczestnictwo ucznidw w
konkursach i olimpiadach

wychowawcy i pedagodzy

pedagodzy i higienistki

pedagodzy
Szkolny Zespét ds Promocji
Zdrowia
Szkolny Zespét ds Promocijj
Zdrowia

W trakcie roku
szkolnego

EDUKACJA SEKSUALNA

1.Uswiadomienie warunkow, jakie
sprzyjaj bliskim kontaktom
Z drug osola.

2.Uczenie podejmowania

Tematyka lekcji
wychowawczych

Projekcja filmow
profilaktycznych

wychowawcy i pedagodzy

W trakcie roku
szkolnego
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odpowiedzialnych decyzji
zwigzanych z seksem.

3.Ksztattowanie umigefnosci wyboru
postawy abstynencji seksualnej.

4.Uswiadomienie konsekwencji
przypadkowych kontaktow
seksualnych.

5.Dostarczenie informacji na temat
takich zagadnigejak: planowanie
rodziny, aborcja, adopcja.

Lekcje ,Wychowanie do

zycia w rodzinie”

Rozmowy indywidualne z

uczniami

wychowawcy

pedagodzy i wychowawcy

EDUKACJA ZDROWOTNA
Higiena osobista i otoczenia

1.Zapoznanie uczniéw z zasadami

Lekcje wychowawcze i

Dyrekcja, nauczyciele i

W trakcie roku

przestrzegania higieny osobistej i przedmiotowe wychowawcy, pedagodzy, | Szkolnego
otoczenia. . _ higienistki,
2.Podkrélenie wptywu aktywnéci Lekcje WF Szkolny Zespot ds.
ﬁZyCZnej na zdrowie. Promocji Zdrowia
Ksztaltowanie postawy aktywnego
dbania o wiasne zdrowie
1.Podnoszenigwiadomdici uczniéw w | Realizacja programéw Dyrekcja, nauczyciele i
zakresie dbania o zdrowie. prozdrowotnych: wychowawcy, pedagodzy,
2.Wdrazenie do badaokresowych i = Profilaktyka raka higienistki,
kontrolnych. _ sutka” Szkolny Zespo6t ds.
3.Uswiadomienie znaczenia = ,Juzteraz mog zadb& | promocji Zdrowia
aktywndici fizycznej. 0 zdrowie swego
4. Wyposaenie uczniéw w wiedz przysztego dziecka”
potrzebi do ksztaltowania zdrowego = ,Wychowanie
styluzycia oraz dziatania na rzecz sportowo-zdrowotne”
ochrony i promocji zdrowia. = Zdrowa wspoétpraca”
5.Propagowanie zdrowego styiycia.
6.Zachowanie bezpiecistwa w Lekcje wychowawcze ,
goérach. przedmiotowe i WF
Profilaktyczne badania
stomatologiczne
Uczestnictwo ZST w
programie ,Szkota
promupca zdrowie
V. EDUKACJA SPOLECZNO — PRAWNA
ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBA TERMIN

ODPOWIEDZIALNA
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EDUKACJA PRAWNA —
PRZECIWDZIALANIE
PRZEMOCY | AGRESJI

1.Zapoznanie ze zjawiskiem agres;ji i
przemocy.

2.Analiza przyczyn i skutkdw agresji i
przemocy.

3.Ujawnienie nieprawdziwych mitow
na temat przemocy.

4.Przekazanie informacji na temat os
i instytucji wspomagagych.

5.Nauka radzenia sobie z wtasn
agresi.

6.Zapoznanie z konsekwencjami
naruszania prawa.

7.Przedstawienie procedur
postpowania w sytuacjach
zagraenia zdrowia iycia oraz
tamania prawa na terenie szkoty.

8.Podejmowanie dziatana poziomie
klasy ukierunkowanych przeciwko
agresji i przemocy.
9.Zapobieganie aktom niszczycielstw
wandalizmu w szkole, wdtanie
uczniéw do poszanowania cudzej
pracy na rzecz szkoty.
10. Obgcie praa wychowawcz
uczniow, ktdrzy popadli w konflikt Z
prawem.

Lekcje wychowawcze i
przedmiotowe

Praca indywidualna ze
sprawcami i ofiarami
przemocy i agresji

b
Pedagogizacja rodzicow

Spotkania z pracownikami
Komendy Powiatowej
Policji w Mielcu

Wspotpraca z kuratorami
sadowymi, prokuratorem i

policja

5 Pyscyplina w petnieniu
dyzuréw nauczycielskich

Konsekwencje w
egzekwowaniu ponoszenia
kosztéw zwizanych z
napravg uszkodzonego
mienia.

wychowawcy, nauczyciele
pedagodzy

pedagody

wychowawcy i pedagodzy

pedagodzy

Dyrekcja, wychowawcy i
pedagodzy

wychowawcy i pedagodzy

Dyrekcja, nauczyciele

W trakcie roku
szkolnego

KULTURA OSOBISTA

1.Ksztaltowanie kultury osobistej
uczniow.

2.Uczenie zasad , savoir-vivre.”

3.Przypomnienie i wdtenie zasad
dobrego zachowania.

4 Ksztaltowanigwiadomdgci i

samooceny w przestrzeganiu

okreslonych norm pospowania.

Lekcje wychowawcze i
przedmiotowe

Pedagogizacja rodzicow

Dyrekcja, wychowawcy,
nauczyciele i pedagodzy

W trakcie roku
szkolnego
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V. WSPOMAGANIE ROZWOJU OSOBISTEGO

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

OSOBA
ODPOWIEDZIALNA

TERMIN

PSYCHOEDUKACJA

1.Budowanie poczucia wiasnej
wartcsci.

2.Ksztattowanie umiefnosci
porozumienia siz ludzmi.

3.Rozwijanie umiejtnosci
asertywnych.

4 .Nabywanie umigfnosci radzenia
sobie w sytuacjach konfliktowych.

5.Uswiadomienie znaczenia
niewerbalnego porozumiewani&.si

6.Poznawanie barier komunikacyjnyc

7.Zackcanie uczniow do ksztattowani
wlasnego charakteru poprzez
podejmowanie rinych zobowizan i
ich realizacj.

8.Cwiczenie umiggtnosci
funkcjonowania i wspétpracy w
grupie.

9.Ksztattowanie umietnosci
podejmowania decyzji.

10.Rozpoznawanie whasnych zdadno
i umiejetnosci.

=

Realizacja programow:
~Elementy Naszych
Spotka”
~Wychowanie sportowo-

zdrowotne”

Warsztaty
psychoedukacyjne

Lekcje wychowawcze
aRozmowy indywidualne
Obéz integracyjny
Wyjazdy integracyjne

Zajecia integracyjne

Dyrekcja, wychowawcy ,
nauczyciele i pedagodzy

W trakcie roku
szkolnego

RADZENIE SOBIE ZE STRESEM

1.Rozpoznanie oznakrodet i istoty
stresu.

2.Rozwijanie umiejtnosci radzenia
sobie z nagiciem pojawiagcym St w
trudnych sytuacjach.

3.Zapoznanie ze sposobami unikanial
nadmiernego stresu i sytuacji
stresujce).

Lekcje wychowawcze
Zajecia relaksacyjne

Program edukacyjny ,Stres
pod kontrog”

Wychowawcy , hauczycielg
i pedagodzy

2 W trakcie roku
szkolnego

ZABURZENIA £tAKNIENIA

1.Rozpoznanie symptomow anoreksiji
bulimii i kompleksowego objadania
Sk.

2.Zapoznanie z przyczynami i skutkat
niewtaciwego stosunku do jedzenia

3.Przekazanie informacji o sposobach

miejscach leczenia.
4.Uksztattowanie postawy krytycznej
wobec mody na typy sylwetki
damskiej i mskie;.
5.Zapoznanie z zasadami racjonalneg

' Lekcje wychowawcze i

lekcje z przedmiotu postaw]
T“iywienia cztowieka
' Realizacja programu
'Wychowanie sportowo-
zdrowotne”

JO

y

odzywiania sé.

Dyrekcja, wychowawcy ,
nauczyciele i pedagodzy

W trakcie roku
szkolnego
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ZAPOBIEGANIE
NIEPOWODZENIOM SZKOLNYM

1.Zapoznanie z zasadami skutecznegdo_ekcje wychowawcze Dyrekcja, wychowawcy , | W trakcie roku
uczenia si i zapamgtywania. nauczyciele i pedagodzy | szkolnego

2.Przekazanie informacji na temat Pedagogizacja rodzicow
technik pracy umystowe;.

3.Zapobieganie niepowodzeniom
szkolnym poprzez wdgenie do
systematycznej nauki.

4. Wzbudzanie motywacji do nauki.

X. EFEKTY DZIALA N PROFILAKTYCZNYCH

1. Profilaktyka uzaleznien.
* uczer posiada informacje na temat zaggio zwiazanych z aywaniemsrodkow
psychoaktywnych tj. papierosy, alkohol, narkotyki
* ucze potrafi przejawia postave asertywr wobecsrodkéw uzaleniajacych
* uczex wie z jakich form pomocy m skorzystaw przypadku problemu uzateienia

2. Profilaktyka medialna.
e ucze potrafi w sposob racjonalny i krytyczny korzystae srodkdw masowego
przekazu
* uczex zna zagreenia zwiazane z niewkciwym korzystaniem z mass mediow

3. Edukacja zdrowotna.
* uczer wie w jaki sposéb digao zdrowy stylzycia
* uczer ma uksztattowanpostaw wobec zagrzenia HIV/AIDS
* ucze posiada wiedgz zakresu zaburadaknienia

4. Edukacja seksualna.
* uczeh ma uksztattowanpostavg wobec wtasnej seksual§w

5. Psychoedukacja i wspieranie rozwoju osobistego.
* ucze wie jak komunikowa sig z innymi
* uCze ma poczucie wiasnej waso
e ucze potrafi wspétpracowaz réwigsnikami
e ucze jest akceptowany
* ucze potrafi wykorzystywé swoje atuty i zainteresowania

6. Radzenie sobie ze stresem.
* ucze potrafi radz¢ sobie w sytuacjach trudnych
* uczex zna style i techniki radzenia sobie ze stresem

7. Przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym.

* ucze potrafi samodzielnie zdobywaviedz
e uczex zna zasady efektywnego uczenia si
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8. Edukacja prawna.
* uczex rozumie konieczni przestrzegania norm regulaminowych
* uczex zna konsekwencje naruszanie norm prawnych
* uczeh ma uksztattowanpostavg wobec zjawiska agresji i przemocy

9. Kultura czasu wolnego.
* ucze potrafi w sposob racjonalny i efektywny wykorzyse¢ swoj czas wolny
* uCzex rozwija swoje umiejtnosci i zainteresowania

10. Kultura osobista.
* uczer zna i stosuje ogolnie prayg normy spoteczne

Xl. PROCEDURA EWALUACJI

1. Ewaluacja to systematyczne badanie wartb cech danego programu, dziatania czy te
obiektu uwzgtdniajac przygte kryteria w celu jego usprawnienia.
2. Cele ewaluacji szkolnego programu profilaktyki:
— okreslenie skuteczriei dziatar wynikajacych z realizacji programu
— dostosowanie programu do pojawi@jch s¢ probleméw i potrzeb uczniéw, rodzicéw
i nauczycieli
— okreslenie maliwosci kontynuowania programu w kolejnym cyklu ksztad@.
3. Problematyka badawcza:
— sprawdzenie w jakim zakresie 4cé programu odpowiadaj potrzebom szkoty i
realiomzycia
— okre&slenie zakresu zmian i modyfikacji e
— rozeznanie w jakim stopniu program profilaktyki ywvl na jaké¢ pracy opiekdczo-
wychowawczej szkoty.
4. Kryteria ewaluacji:
— trafnaé¢ wobec potrzeb uczniow i realiow szkoty
— otwartc¢ tresci programowych
— zgodnd¢ uwarunkowa programu do jego celéw i @
- efektywna¢
— spojna¢ z dziataniami opiekiczo-wychowawczymi
5. Metody zbierania danych:
— obserwacja
- wywiad
— analiza dokumentdw (plan pracy wychowawcy, dzieriijc
— ankiety
— opinie uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

Ewaluacja dokonywanatizie pod koniec kalego roku szkolnego.
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PROCEDURY POSTEPOWANIA NAUCZYCIELI I METODY
WSPOLPRACY SZKOL Z POLICJ A W SYTUACJACH ZAGRO ZENIA
DZIECI ORAZ MLODZIE ZY PRZESTEPCZOSCIA | DEMORALIZACJ A,
Wi SZCZEGOLNOSCI NARKOMANI A, ALKOHOLIZMEM I
PROSTYTUCJA.

(jeden z modutébw Krajowego Programu Zapobieganiadb$tosowaniu Spotecznemu i
Przestpczasci wsrod Dzieci i Miodziey przyjetego przez Rad Ministrow w dniu 13
stycznia 2004 roku)

DZIALANIA INTERWENCYJNE

1. W przypadku uzyskania informacji, ze ucze, ktéry nie ukonczyt 18 lat, uzywa
alkoholu lub innych srodkéw w celu wprowadzenia s¢ w stan odurzenia, uprawia
nierzad, badz przejawia inne zachowanias$wiadczace o demoralizacji, nauczyciel
powinien podjaé nasigpujace kroki:

— Przekazéauzyskan informacg wychowawcy klasy.

- Wychowawca informuje o fakcie pedagoga szkolnedyréktora szkoty.

- Wychowawca wzywa do szkoty rodzicéw (prawnych opmebw) ucznia i
przekazuje im uzyskaninformacg. Przeprowadza rozmawz rodzicami oraz z
uczniem w ich obecroi. Za spotkania spogdza notatk, ktdra podpisuj
wszystkie osoby w niej uczestnige.

W przypadku potwierdzenia informacji zobaauje ucznia do zaniechania
negatywnego pogbowania, rodzicow zZa do szczegoOlnego nadzoru nad
dzieckiem. W toku interwencji profilaktycznej e zaproponowa rodzicom
skierowanie dziecka do specjalistycznej placowkidriat dziecka w programie
terapeutycznym.

- Jeeli rodzice odmawiaj wspotpracy lub nie stawigjsic do szkoty, a nadal z
wiarygodnych zrodet naptywaj informacje o przejawach demoralizacji ich
dziecka, dyrektor szkoty pisemnie powiadamia otmé$ej sytuacji sd rodzinny
lub policje (ds. nieletnich)

— Podobnie w sytuacji, gdy szkota wykorzysta dpet jej srodki oddziatywa
wychowawczych (rozmowa 2z rodzicami, oskeeie ucznia, spotkania z
pedagogiem, psychologiem itp.), a ich zastosowareeprzynosi oczekiwanych
rezultatéw, dyrektor szkoty powiadamiadsrodzinny lub poligi. Dalszy tok
postpowania ley w kompetencji tych instytucji.

- Jezeli zachowanigwiadczice o demoralizacji przejawia udgektory ukaiczyt 18
lat, a nie jest to udziat w dziatalém grup przesipczych czy popetnienie
przestpstwa, to pospowanie nauczyciela powinno dyokrelone przez
wewrgtrzny regulamin szkoty.

- W przypadku uzyskania informacji o popetnieniu greeznia, ktéry ukaczyt 17
lat, przestpstwa sciganego z urgdu lub jego udzialu w dziataldoi grup
przestpczych, zgodnie z art. 304 8§ 2 kodeksu gostvania karnego, dyrektor
szkoly jako przedstawiciel instytucji jest zobawany niezwitocznie zawiadoto
tym prokuratora lub poligj
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2. W przypadku, kiedy nauczyciel podejrzewaze na terenie szkoty znajduje si uczen
bgdqcy pod wptywem alkoholu lub narkotykéw, powinien paljaé nastgpujace kroki:
Powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowsaklasy i pedagoga

— Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wd@Ww bezpieczgstwa nie
pozostawia go samego — stwarza warunki, w ktéryehbedzie zagraone jego
zycie ani zdrowie.

- Wzywa pogotowie w celu sprawdzenia ta@sci lub odurzenia, ewentualnie
udziela pomocy medycznej

— Zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty oraz rodmi/opiekundéw, ktorych
zobowhzuje do niezwlocznego odebrania ucznia ze szkghpr&dza notatk o
przekazaniu rodzicom dzieckagdacego pod wptywemsrodkow odurzajcych
(notatlke podpisug rodzice).

Gdy rodzice/opiekunowie odmoaviodebrania dziecka lub kontakt z nimi jest
niemazliwy, o pozostaniu ucznia w szkole, czy przewieiietho placowki staby
zdrowia, albo o przekazaniu go do dyspozycji fuokeriuszom policji, w
porozumieniu z dyrektorem szkoty/placowki decydugkarz po ustaleniu
aktualnego stanu zdrowia ucznia.

— Dyrektor szkoty zawiadamia najbs$iza jednostk policji, gdy rodzice ucznia
bedacego pod wptywem alkoholu odmawgaprzyjscia do szkoty lub kontakt z
nimi jest niemaliwy, a uczeé jest agresywny dulz swoim zachowaniem daje
powdd do zgorszenia albo zaggayciu lub zdrowiu innych oséb.

W przypadku stwierdzenia stanu nietn@esci policia ma maliwos¢
przewiezienia ucznia do izby wytragien albo do policyjnych pomieszczealla
0s6b zatrzymanych — na czas nigily do wytrzewienia (maksymalnie do 24
godzin). O fakcie umieszczenia zawiadamia idzicow/opiekunéw orazad
rodzinny, j&li uczen nie ukaczyt 18 lat.

- Jeeli powtarzag sie przypadki, w ktorych ucze (przed ukéczeniem 18 lat)
znajduje s pod wptywem alkoholu lub narkotykéw na terenie algk ma
obowiazek powiadomienia o tym policji (specjalisty ds.eleinich) lub sdu
rodzinnego.

— Spazywanie alkoholu na terenie szkoly przez ucznia,nktakonczyt 17 lat,
stanowi wykroczenie z art. 431 ust. 1 Ustawy z dtBapadziernika 1982 r. O
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Natg o tym fakcie
powiadomé policje. Dalszy tok posfpowania ley w kompetenciji tej instytucji.

3. W przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenieszkoty substancg przypominajaca
wygladem narkotyk, powinien podja¢ nastepujace kroki:

— Nauczyciel zachowdg srodki ostranosci zabezpiecza substaagrzed dosipem
do niej osOb niepowotanych oraz ewentualnym jejszcieniem do czasu
przyjazdu policji, prébuje (o ile to jest mowe w zakresie dziala
pedagogicznych) ustalido kogo znaleziona substancja agle

— Powiadamia o zaistniatym zdarzeniu dyrektora szketgywa policg.

- Po przyjedzie policji niezwlocznie przekazuje zabezpiecgzosubstang i
przekazuje informacje dotyaze szczegotdéw zdarzenia.

4. W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewaze uczé posiada przy sobie substaneg
przypominajaca narkotyk, powinien podja¢ nastepujace kroki:
— Nauczyciel w obecrimi innej osoby (wychowawca, pedagog, dyrektor,) itpa
prawo zadat, aby uczé przekazat mue¢t substang, pokazat zawartgd torby
szkolnej oraz kieszeni (we wiasnej odzig ewentualnie innych przedmiotéw
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budzcych podejrzenie, co do ich zwku z poszukiwagsubstang. Nauczyciel
nie ma prawa samodzielnie wyk@nezynndci przeszukania odztg ani teczki
ucznia — jest to czyni6 zastrzeona wyhcznie dla policji.

— O swoich spostrzeniach powiadamia dyrektora szkoty oraz rodzicovekpnow
ucznia i wzywa ich do natychmiastowego stawienractw

- W przypadku, gdy ucze mimo wezwania, odmawia przekazania nauczycielowi
substancji i pokazania zawaito teczki, dyrektor szkoty wzywa poligj ktora
przeszukuje odziei przedmioty nalgace do ucznia oraz zabezpiecza znalegion
substangj i zabierag do ekspertyzy.

- Jeeli uczeét wyda substanegj dobrowolnie nauczyciel, po odpowiednim
zabezpieczeniu, wzywa poligjktorej przekazuje substancjWczeniej prébuje
ustalic, w jaki sposob i od kogo uczeabyt substangj Cate zdarzenie nauczyciel
dokumentuje, spostizapc mazliwie doktadry notatle z ustalé wraz ze swoimi
spostrzeeniami.

UWAGA:
Zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdziataniu oadnii — w Polsce karalne jest:

= posiadanie k&dej ilasci srodkéw odurzajcych lub substancji psychotropowych

= wprowadzenie do obrotérodkéw odurzajcych

= udzielanie innej osobie, ulatwienie lub uilwianie ich uycia oraz naktanianie do

uzycia

= wytwarzanie i przetwarzanigodkow odurzajcych
Kazde z wymienionych zachowgest czynem karalnym w rozumieniu przepiséw ustawy
postpowaniu w sprawach nieletnich,sje sprawa; jest ucze, ktéry ukaiczyt 13, a nie
ukaiczyt 17 lat.
Z przesgpstwem mamy do czynieniazgk ktorys z wymienionych czynow popetni ucz®
ukaiczeniu 17 lat. W takiej sytuacji npagastosowanie przepisy ustawy z dnia 6 czerwca
1997 r. — kodeksu paegtowania karnego.
Jezeli przesgpstwo ma miejsce na terenie szkoty, faleezwa policje.
W kadym przypadku popetnienia czynu karalnego przeniaicktory nie ukaczyt 17 lat,
nalely zawiadomi policje lub s;d rodzinny, a w przypadku popetnienia prepstwa przez
ucznia, ktory ukaczyt 17 rokiycia, prokuratora lub polia.

5. Posgpowanie wobec ucznia — sprawcy czynu karalnego Ilytrzestepstwa:

— Niezwioczne powiadomienie dyrektora szkoty i pedsgo

— Ustalenie okoliczngi czynu i ewentualnyckwiadkéw zdarzenia

— Przekazanie sprawcy (o ile jest znany i przebywadenanie szkoty) dyrektorowi
szkoty lub pedagogowi szkolnemu pod opiek

— Powiadomienie rodzicéw ucznia-sprawcy

— Niezwitoczne powiadomienie policji

— Zabezpieczenie ewentualnych dowodow prgesdtva lub przedmiotow
pochodacych z przespstwa i przekazanie ich policiji.

6. Postpowanie nauczyciela wobec ucznia, ktory stategbfiarg czynu karalnego:
— Udzielania pierwszej pomocy (przedmedycznej) pizigienistke a w przypadku
jej nieobecnéci wezwanie pogotowia
— Niezwiocznie powiadomienie dyrektora szkoty
— Powiadomienie rodzicow ucznia
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— Niezwloczne wezwanie policji w przypadku, kiedy nisje konieczn&
profesjonalnego zabezpieczeniladow przesgpstwa, ustalenia okoliczeoi i
ewentualnychkwiadkéw zdarzenia.

Metody wspotpracy szkoty z polica.

W ramach dtugofalowej pracy profilaktyczno-wychoweaej szkota i policja utrzymajstah,
biezaca wspotprae w zakresie profilaktyki zageen.
Koordynatorami wspotpracy powinni &ypedagog/psycholog szkolny oraz specjalista ds.
nieletnich i patologii wisciwej jednostki policiji.
Do wspoétpracy ze szkoizobowhzany jest take dzielnicowy, w rejonie ktérego znajduje si
szkota/placowka.
Pracownicy szkoty wyznaczeni do wspotpracy z pelispecjakci ds. nieletnich i patologii
oraz dzielnicowi powinni wspélnie ustaliwzajemne zasady kontaktu, by méc nazige
wymienia informacje i rozwazywat problemy zwizane z bezpiecastwem i dobrem
uczniow.
W ramach wspoétpracy policji ze szkarganizuje si
= spotkania pedagogéw szkolnych, nauczycieli, dymékto szk6t z zaproszonymi
specjalistami ds. nieletnich i patologii, podejaug tematyk zagraen
przestpczacia oraz demoralizagjdzieci i mtodziey w srodowisku lokalnym,
= spotkania tematyczne mitodzie szkolnej z udzialem policjantéw, m.in. na temat
odpowiedzialnéci nieletnich za popetniane czyny karalne, prawnyaspektow
narkomanii, wychowania w trzevosci itp. oraz z mtodszymi uczniami na temat zasad
bezpieczastwa, zachowaryzykownych oraz sposobow unikania zagyg
= informowanie policji o zdarzeniach na terenie sykoimapcych znamiona
przestpstwa, stanowicych zagraenie dlazycia i zdrowia ucznidw oraz przejawach
demoralizacji dzieci i mtodzig,
o udzielanie przez poligjpomocy szkole w rozwezywaniu trudnych, magych mie
podiaze przesipcze problemodw, ktore zaistniaty na terenie szkoty,
= wspolny — szkoty i policji — udziat w lokalnych pyramach profilaktycznych
Zwiazanych z zapewnieniem bezpieagisva uczniom oraz zapobieganiem
demoralizacji i przegpczdaci nieletnich.
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WYKAZ NAUCZYCIELI PRZESZKOLONYCH DO REALIZACJI
PROGRAMOW PROFILAKTYCZNYCH

1. Wykaz programow profilaktyczno — edukacyjnych dealizacji na godzinach

wychowawczych.

DEBATA (profil. alkoholowa)
TAK CZY NIE (profil. uzaleznien)
I ELEMENTARZ (profil. uzaleznien)

POWIEDZ ,NIE” PAPIEROSOM (profil. nikotynowa)

BEZ FIKCJI (profil. medialna)
WIRTUALNY SWIAT (prof..medialna)

ELEMENTY NASZYCH SPOTKAN (program wspieragy rozwoj)

ZADBAJ O SWOM PRZYSZtGSC (profil. nikotynowa)

STRES POD KONTROA (program edukacyjny dla maturzystéw)

JUZ TERAZ MOZESZ ZADBAC O ZDROWIE SWEGO PRZYSZLEGO DZIECKA
(program pierwotnej profilaktyki Wad Cewy Nerwowe))

ROZOWA WSTAZECZKA

2. Wykaz nauczycieli ZST

Lp. | Nazwisko i imie

Nazwa programu

1. |Bator Stanistaw

2. | Dubiel-Czekaj Eibieta
3. | Gatkowska Jolanta

4. | Gasowska-Gil Arlena

5. | Golba Krystyna

6. | Grzesik Alicja

7. |Jagusiak Jozefa

8. |Jakiewicz Marcin

9. |Kolacz Baena - higienistka
10. | Machata Beata

11. | Majcher Anna

12. | Opanowska-Maniak Adrianna
13. | Pastuta Helena

14. | Rejman Maria

15. | Skaba Agnieszka

16. | Studziska Krystyna

17. | Turek Ewa

18. | Wicherska Dorota

19. | Wiktor-Florek Edyta

20. | Wilk Mieczystaw

21. | Wilk Zbigniew

22. | Wrazen Jozefa

23. | Zelazko Edyta

24. | Lewandowska Marta
25. | Dudek Anna

Debata

Debata

Debata

Debata, Il Elementarz czyli program 7 krokdw, Naspetkanial
Stres pod kontral Juz teraz maesz zadba o zdrowie sweg
przysziego dziecka.

Debata, Il Elementarz czyli program 7 krokéw, Naspetkanial
Bez fikcji (program autorski), Stres pod kon#roldw teraz
mozesz zadb&o zdrowie swego przysztego dziecka

Debata, Il Elementarz czyli program 7 krokéw, Naspetkania,
Sluchaj, ucz s zyj.

Powiedz ,nie” papierosom

Debata

Rézowa wshzeczka

Debata, Il Elementarz czyli program 7 krokéw, Naspetkania,
Debata

Zadbaj o swqj przyszigé

Debata

Debata

Debata, Nasze spotkania,

Debata

Debata

Debata, Il Elementarz czyli program 7 krokéw, Naspetkania,
Debata, Tak czy nie, Il Elementarz czyli programkrokow,
Nasze spotkania, Zadbaj o swqrzyszt@¢, Stres pod kontra)
Jw teraz maesz zadb& o zdrowie swego przysziego dziec
Sluchaj, ucz s zyj.

Debata

Debata

Debata

Jwz teraz maesz zadb&o zdrowie swego przysztego dziecka
Debata

ka,

Debata, Elementy Naszych Spatka
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WYKAZ SPECJALISTYCZNYCH PLACOWEK WYST EPUJACYCH NA TERENIE
MIELCA, UDZIELAJ ACYCH POMOCY | WSPOLPRACUJ ACYCH ZE SZKOt A

)

Lp. | Nazwa instytucji Telefon Adres Inne informacje
Czynny:
1. |Miejski Osrodek Pomocy(0-17) 39-300 Mielec Poniedziatek
Spotecznej 583-55-56 ul. Lukasiewicza 1¢ |8.00-16.00
583-77-18 wtorek-phtek
583-77-19 7.15-15.15
Czynne:
2. | Powiatowe Centrum(0-17) 39-300 Mielec Poniedziatek
Pomocy Rodzinie 788-41-50 ul. Chopina 16 8.00-16.00
788-41-53 wtorek-phtek
7.30-15.30
Czynny:

3. |ARKA Poradnia (0-17) 30-300 Mielec Poniedziatek
Specjalistyczna i Telefary73-08-09 ul. Arczewskiego 5a |17.00-19.00
ZAufania wtorek-phtek

17.00-20.00
Czynny:

4. |Punkt Konsultacyjny ds(0-17) 30-300 Mielec Poniedziatek
Przeciwdziatania 583-40-00 ul. Chopina 8 16.00-18.00
Alkoholizmowi i Przemocy sroda 16.00-18.0(

wtorek, czwartek
piatek 18.00-
20.00
Czynna:
39-300 Mielec Sroda, pitek
5. | Poradnia Uzalmien (0-17) ul. Sktodowskiej 7.30-17.00
586-30-71 Curie 10 wtorek, czwartek
7.30-15.00
poniedziatek
16.15-18.00
Czynny:

6. |Punkt Informacyjnor (0-17) 39-300 Mielec 16.00-18.00

Doradczy 583-06-68 ul. Chopina 16 wtorek, patek
Czynne:

7. |Biuro Porad (0-17) 39-300 Mielec Poniedziatek,

Obywatelskich 583-16-32 ul. Sktodowskiej sroda, pitek
583-61-16 Curie 2 9.00-16.00

8. |Gminna Komisja  ds. 39-300 Mielec Czynna:
Rozwiazywania brak ul. Zeromskiego 23 7.30-15.30
Problemoéw Alkoholowych p.25 poniedziatek-

piatek

9. | Poradnia Psychologicznd9-17) 39-300 Mielec Czynna:
Pedagogiczna 586-34-12 ul. Wyspiaskiego 6 8.00-15.00

poniedziatek-
piatek

10. | Komenda Powiatowd0-17) 39-300 Mielec Czynna:
Policji 584-53-99 ul. Wyspiaiskiego 8 catodobowo

Czynny:
11. | Sad Rejonowy (0-17) 39-300 Mielec 7.30-15.30
586-20-17 ul. Kosciuszki 15 poniedziatek-
piatek
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Czynna:

12. | Prokuratura Rejonowa | (0-17) 39-300 Mielec 7.30-15.30
586-42-11 ul. Kosciuszki 15a poniedziatek-
piatek
13. | Towarzystwo Pomocy (0-17) 39-300 Mielec Czynne:
im. Brata Alberta 586-22-52 ul. Sandomierska 19 | Catodobowo
Czynne:
14. | Caritas przy parafii (0-17) 39-300 Mielec Poniedziatek-
Sw. Mateusza 586-34-61 ul. Kilinskiego 16 sobota 8.00-13.0
Czynne:
15. | Caritas przy parafii MBP | (0-17) 39-300 Mielec Poniedziatek-
586-34-61 ul. Niepodlegtdci 5 sobota 8.00-13.0
Czynny:
16. | Polski Komitet Pomocy(0-17) 39-300 Mielec Poniedziatek-
Spotecznej 583-16-76 ul. Mickiewicza 13 piatek 8.00-14.00
Czynny:
17. | Polski Czerwony Krzy (0-17) 39-300 Mielec Poniedzialek,
586-26-35 ul. Zeromskiego 2 sroda patek
8.00-12.00
Czynna:
18. | Swietlica  Profilaktycznot (0-17) 39-300 Mielec Poniedziatek-
Wychowawcza 788-96-91 ul. Botaniczna piatek
12.00-18.00
Czynna:
19. | Swietlica Profilaktycznot (0-17) 39-300 Mielec Poniedziatek-
Wychowawcza 583-66-21 ul. Chopina 8 piatek
12.00-18.00
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Przyjeto do realizacji
Uchwatg Rady Pedagogicznej
Zespotu Szkot Technicznych
w Mielcu w dniu 29.08.2007

mgr inZ. Jan Mysliwiec
Dyrektor ZST w Mielcu




